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PARCO APERTO DA MAGGIO
Da sabato 1 maggio il Parco delle Terme di Boario sara aperto tutti i giorni fino a
domenica 24 ottobre, data fissata per la chiusura invernale del Parco.

Il magnifico Parco secolare delle Terme di Boario riapre al pubblico definitivamente da
sabato 1 maggio e chiudera la stagione estiva domenica 24 ottobre 2010. Si tratta di
una stagione tra le piu lunghe nella storia delle Terme, per la quale sono stati studiati
e realizzati molti appuntamenti speciali.

- Appuntamento con la salute: ogni giorno il Parco offre le 4 acque (Fausta, Antica
Fonte, Igea, Boario) per la cura idropinica , ma anche appuntamento con il fitness ad
ogni eta, con il “Percorso salute”, con la cultura e l'arte, con il ballo e la musica
d'ascolto, con la natura, gustando la bellezza delle essenze floreali e arboree del
giardino botanico, ma anche visitando gli animali in piena liberta negli appositi spazi
loro riservati (scoiattoli, avifauna della Vallecamonica, cervi, storioni e trote, cigni e
germani reali). Infine, appuntamento con lo sport e l'avventura nella zona "Fausta" che
quest'anno si arricchisce di altri 3 giochi adatti ad ogni eta.

UNA GIORNATA SPECIALE
Ogni giorno della settimana, da lunedi a domenica, nel Parco delle Terme vengono
proposte attivita e iniziative curate da uno staff di primissimo ordine.

La giornata nel Parco delle Terme si arricchisce di proposte, stimoli, interessi e
attivita. Il fitto calendario quotidiano, che si ripropone per ogni settimana (da maggio
a ottobre), curato dalla Direzione delle Terme, dallo staff di collaboratori e gestito dal
team di animazione, inizia ogni giorno al mattino e continua fino alla chiusura della
giornata termale, per riprendere la sera con le attivita tradizionali del ballo e delle
feste. L'attivita di animazione inizia sabato 1 maggio e si conclude domenica 24
ottobre 2010 [continua]

TUTTO SULLA SALUTE
Uno speciale "Info point Fabbrica della Salute" sara a disposizione di tutti coloro che
passano qualche ora del giorno nel Parco delle Terme.

Apre lInfopoint della Fabbrica della Salute all'interno del padiglione Liberty Il
(Biblioteca) del Parco delle Terme di Boario. Si tratta di un servizio innovativo, curato
da personale appositamente formato e con conoscenza globale delle attivita sanitarie,
di benessere e di fitness, proposte dal sistema "Fabbrica della Salute” delle Terme di
Boario. L'Infopoint € un servizio a disposizione gratuita di tutti coloro che, a qualsiasi
titolo, entreranno nelle ore diurne nel Parco dal 1 maggio al 24 ottobre. | servizi che si
potranno avere sono i seguenti:

- Informazioni su tutte le attivita di salute, benessere e fitness offerte dal sistema
"Fabbrica della Salute”, con particolare riferimento alle attivita specialistiche ed ai
nuovi servizi offerti:

- Informazione su promozioni speciali riservate ad alcune categorie (donne, bambini,
anziani, giovani, famiglie), seguendo il filo conduttore della "vacanza-salute”;

- Raccolta di informazioni e richieste da parte del pubblico su argomenti di interesse
sanitario, da indirizzare alla Direzione Sanitaria ed allo staff di medici termali e di
Specialisti di settore;

- Raccolta di adesioni a programmi speciali (diabete, ipertensione, ipercolesterolemia,
diagnosi precoci, sordita, sistema Tecar®, sistema Delos, idrochinesiterapia, laser FP3
e altro ancora);

- Informazioni su convegni, seminari, tavole rotonde, dibattiti e iniziative culturali in
calendario;

- Assistenza nella compilazione dei questionari da parte degli utenti che lo richiedono
e assistenza nelle prenotazioni agli sportelli e al CUP;



- Animazione delle iniziative prodotte da Istituzioni sanitarie e da Associazioni di
Medici e Farmacisti presso le Terme.

COMUNI AMICI
Un nutrito gruppo di comuni ha gia aderito alla proposta delle Terme di Boario: i loro
cittadini potranno quindi usufruire gratuitamente del Parco.

Sono gia oltre 50.000 i cittadini della Vallecamonica e di alcuni paesi del Sebino
bresciano e bergamasco che hanno il diritto di entrare gratuitamente nel Parco termale
nella stagione 2010. Alla data del 15 aprile, infatti, sono ben 25 i Comuni che hanno
aderito alla proposta delle Terme di Boario che consente ai Comuni, con un contributo
simbolico, di fare entrare i loro cittadini alle Terme nelle ore diurne di apertura del
Parco, usufruendo cosi di tutti i servizi, dell’animazione, della musica e del ballo, delle
proposte e dei giochi. | Comuni che hanno fin qui aderito sono:

Darfo Boario Terme, Piancogno, Ossimo, Malegno, Piacamuno, Artogne, Gianico,
Braone, Ceto, Lozio, Rogno, Cividate Camuno, Prestine, Capo di Ponte, Niardo,
Paspardo, Ono S. Pietro, Cerveno, Berzo Demo, Paisco Loveno, Berzo Inferiore, Borno,
Esine, Cimbergo, Losine, Borno.

Stanno valutando la proposta delle Terme per ’eventuale adesione i seguenti comuni:
Pisogne, Lovere, Costa Volpino, Castro, Cedegolo, Cevo, Saviore, Sellero, Ponte di
Legno, Vione, Vezza d’Oglio, Temu, Incudine, Monno, Sonico, Edolo, Corteno Golgi,
Malonno. A questi si aggiungono i comuni della Valle di Scalve: Colere, Azzone,
Vilminore, Schilpario.

Non appena conclusa la fase di adesione, verra organizzata in Terme una serata
speciale riservata ai comuni aderenti e in quella occasione verra presentato il progetto
loro riservato sul tema “Comuni in festa”. [continua]

TERME E MONTAGNA
Assorifugi Lombardia e Terme di Boario insieme per un’estate all’insegna della
natura, dell’ambiente e dell’amore per la Montagna.

Assorifugi Lombardia e Terme di Boario saranno assieme a proporre il meglio della
natura della Montagna, dell’ambiente, della terra, delle acque della Lombardia.
L’accordo di co-marketing consente di portare in tutti i 220 rifugi della Lombardia
aderenti all’Associazione il logo ed il richiamo delle Terme di Boario, come luogo di
eccellenza per una “vacanza di salute”, cosi come i rifugi della Lombardia sono luoghi
di “eccellenza” per la vacanza “vicino alle stelle”. In particolare, nella serata di
martedi 25 maggio, a partire dalle ore 17.00 nella nuovissima “Sala Galleria” delle
Terme, Assorifugi e Terme di Boario daranno vita ad una tavola rotonda sul tema
“Terme e Montagna”, nella quale verranno presentati gli accordi di collaborazione e
soprattutto Assorifugi presentera il proprio nutrito programma di attivita per ’estate
alle porte. Programmi che si articolano in 6 importanti filoni tematici: “Girarifugi”,
“Giramalghe”, “Cantarifugi” (novita di questa estate), “Treno delle malghe”, “Vino in
quota” e “Concorso fotografico”. [continua]

COMUNICAZIONI IN ARRIVO
ci trovi su Youtube e Retequattro parla di noi sabato 24 e domenica 25 aprile in due
diverse trasmissioni

Le terme di Boario sono da oggi presenti sul social network Youtube con una pagina
dedicata e Retequattro parla ancora di noi: per ben due volte le Terme di Boario
saranno su una rete televisiva nazionale. Sabato 24 aprile alle ore 9.30 le Terme e le
loro proposte di salute e bellezza saranno ospiti all’interno del programma “Vivere
meglio” condotto da Fabrizio Trecca. Domenica 25 aprile alle 12.10 l’ultima puntata
dell’anno della fortunata trasmissione “Melaverde”, condotta da Edoardo Raspelli,
sara interamente dedicata ad aziende del gruppo Trombini che si occupano di natura,
agriturismo, salute e benessere. Il Ruc, I’Agroittica S. Fiorino e le Terme di Boario.

la rubrica degli appuntamenti

sabato 17 Aprile: convegno sul Papilloma virus

sabato 24 e domenica 25 Aprile: raduno moto d'epoca nel Parco
sabato 22 Maggio: "Open day" della salute (Sala Liberty)

martedi 25 Maggio: "Terme e Montagna", tavola rotonda con Assorifugi
sabato 12 Giugno: convegno Tecar per Medici di Famiglia



SPA: lo speciale del lunedi

Il Centro SPA & Wellness delle Terme di Boario propone il lunedi come giornata
speciale dedicata a tutti gli operatori commerciali della zona (chiuso il martedi).

Info e prenotazioni: www.termediboario.it - info@termediboario.it
Terme di Boario: CUP 0364-525011 (Prenotazioni cure, Visite specialistiche e SPA)

La Newsletter n. 4 sara pubblicata Giovedi 30 aprile 2010. Arrivederci!
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